
Programme détaillé 
Formation MAC APR 

(Maintien et Actualisation des Compétences

Agent de Protection Rapproché 
Cette formation est éligible au CPF. 

• Durée 
34 heures

• Pré requis 
- Être titulaire de la carte professionnelle délivrée par le CNAPS valide (+ préalable si expiré) autorisant l’exercice d’une activité
 consistante à fournir des services de protection physique des personnes.
 - Satisfaire à une évaluation pédagogique individualisée portant sur les connaissances du stagiaire.

• Nombre de participants 
- 12 maximum 

• Objectifs 

L'objectif de la formation MAC APR est de maintenir les compétences nécessaires au renouvellement de la carte professionnelle
permettant d’exercer en qualité d’agent de protection rapprochée. 

• Moyens pédagogiques et équipements (Livret pédagogique délivré à chaque stagiaire) : 

- Un matériel complet d’entraînement dédié au self-défense 
- Des cartes topographiques et routières 
- Des appareils émetteurs-récepteurs 
- Le matériel nécessaire à la pratique des premiers secours, module risques terroristes 
- Matériel d’entraînement dédié au self-défense 
- Cartes topographiques et routières 
- 8 appareils émetteur-récepteur 
- Les matériels nécessaires à la pratique des premiers secours 
- Un défibrillateur de formation automatique externe ou semi-automatique 
- 5 téléphones, et leur mode d’emploi, permettant d’établir une communication entre le local, et plusieurs interlocuteurs situés
dans des lieux différent son ordinateur permettant d’établir un compte-rendu, un rapport d’anomalie fonctionnelle, un modèle de
main courante et de rapport d’anomalie en version papier véhicules motorisés 

• Programme pédagogique :
- Compétences opérationnelles spécifique : Prévention des risques terroristes
- Module Professionnel
- Module Technique
- Module Juridique

• Méthodes pédagogiques :
- Théorie : exposées – débats avec support audiovisuel
- Pratique : travaux pratiques et mises en situation

• Examen :
Évaluation et validation en cours de formation
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• Accessibilité PMR : Notre centre de formation est accessible aux personnes en situation de handicap. N’hésitez pas à nous appeler 
pour toutes questions relatives à l’accessibilité et à la validation des prérequis pour accéder à nos formations. 

• Lieu de la formation 
Au centre de formation MY SCHOOL 

MY SCHOOL
162 bis rue de Paris

92100 - Boulogne Billancourt
Tel : 01 87 66 53 23

Courriel : contact@myschoolsecurite.fr


